
 
 
 

 
 
Das Frauengesundheitszentrum führt das Projekt MÄDCHENGESUNDHEIT STEIERMARK in den Bezirken Deutschlandsberg, 
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Datenblatt Angebot          
 
Titel: Methodenwerkstatt zu geschlechtsreflektierenden Beteiligungsverfahren 
 
Detaillierte Angebotsbeschreibung: 
 
Hintergrund und Angebot:  
Mädchen und junge Frauen zeigen bei Befragungen ein deutlich geringeres 
Interesse an Politik als Buben und junge Männer. Sie beteiligen sich auch in 
geringerem Ausmaß an traditionellen Modellen politischer Partizipation. Dabei 
handelt es sich aber nicht um ein tatsächliches Desinteresse: Mädchen und junge 
Frauen fühlen sich oft weder durch die Inhalte noch durch die Formen politischer 
Angebote direkt angesprochen. Zusätzlich erschweren institutionelle 
Rahmenbedingungen von Interessensvertretungen für SchülerInnen und auch 
Regierungs- und Parteisystemen die politische Beteiligung. 
Die Entwicklung von Chancen- und Geschlechtergerechtigkeit in 
Beteiligungsverfahren erfordert eine geschlechtsbezogene Reflexion der bereits 
vorhandenen Partizipationsmöglichkeiten. Zusätzlich geht es um das Arbeiten mit 
Methoden und Formen, die Mädchen und junge Frauen ansprechen und anregen, 
sich mit ihrer Lebenswelt auseinanderzusetzen, an deren Gestaltung mitzuwirken 
und ihr Recht auf Teilhabe zu verwirklichen. 
 
Ziele: 

• Erprobung von Methoden, Übungen und Materialien zu 
geschlechtsreflektierenden Beteiligungsverfahren in der Arbeit mit Mädchen. 

• Ideensammlung zur Arbeit mit Buben. 
• Vorstellung von Best-Practice-Beispielen aus internationalen Forschungs- und 

Anwendungsprojekten. 
 
Form und Methoden (Vortrag, Workshop, Seminar, Gruppenarbeiten ...): 
In einem theoretischen Teil wird die Ist-Situation und die geschlechterspezifischen 
Rollenbilder, Rollenkonflikte und Rollenerwartungen hinsichtlich politischer 
Beteiligungsverfahren erarbeitet und diskutiert. Hauptanliegen im Workshop ist das 
praktische Arbeiten mit Methoden und Materialien, diese sollen erprobt werden, 
Erfahrungen weitergegeben und diskutiert werden. 
 
Zielgruppe: 
Mein Weiterbildungsangebot richtet sich an Frauen und Männer 
 
Dauer: 
von 2 Stunden bis 4 Stunden 
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Maximale Gruppengröße:  
15 Personen 
 
Kosten (inklusive Mehrwertsteuer, Fahrtkosten...): 
Auf Anfrage 
 
Qualifikationen (rund 500 Zeichen): 
Der Verein beteiligung.st fördert und unterstützt die Entwicklung von 
Beteiligungsmodellen für Kinder, Jugendliche und erwachsene BürgerInnen. Durch 
die professionelle Förderung einer demokratischen, generationenübergreifenden 
Kultur des Mitredens, Mitmachens und Mitbestimmens werden die Anliegen der 
Betroffenen thematisiert und im öffentlichen Leben berücksichtigt. Zum 
Tätigkeitsprofil von beteiligung.st gehört die Beratung von Gemeinden, Workshops 
mit Jugendlichen, Kinder-Gemeinderäte und Jugendforen, der Aufbau nachhaltiger 
Beteiligungsstrukturen, Entwicklung von Jugendleitbildern, Fort- und Weiterbildung 
und die Umsetzung des Gender-Mainstreaming-Prinzips im Beteiligungsbereich. Alle 
Trainerinnen verfügen über Erfahrungen und Qualifikationen im Bereich Kinder-, und 
Jugendbeteiligung, geschlechtergerechten Beteiligungsprozessen und dem Fort- und 
Weiterbildungsbereich für pädagogisch tätige Erwachsene. 
 
Kontaktdaten: 
Einrichtung:   Verein beteiligung.st 
 Fachstelle für Kinder-, Jugend- und BürgerInnenbeteiligung 
Adresse: Karmeliterplatz 2/2. Stock 
 8010 Graz 
Telefon/Fax: Tel: 0316/90370-110 
 Fax: 0316/90370-113 
E-Mail: office@beteiligung.st 
Website: www.beteiligung.st 
 


