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Datenblatt Angebot

Titel: ,,...was tun wenn’s kracht?“
Wege zum gewaltfreien Umgang mit Konflikten

Ziele:
In diesem Theaterworkshop wollen wir gemeinsam herausfinden, welche
unterschiedlichen Mdglichkeiten, zu (re-)agieren es in Konflikisituationen gibt.

Inhalte:
~--was tun wenn’s kracht“ ist ein theaterpadagogisches Workshopangebot zum
Thema Umgang mit Konflikten.

Tagtaglich machen wir Erfahrungen mit Streits, Konflikten. In der Schule, in der
Familie, im Freundeskreis. Nicht immer enden diese Konflikte so, wie man sich das
winscht. Oft kommt man zu keiner Lésung, steht am Ende ratlos da.

Oder man ist Zeugin eines Streits, vielleicht sogar eines Gewaltakts. Was kann ich
als AuBenstehende tun? Soll ich eingreifen, wenn ja, wie?

Mit diesen Fragen setzen wir uns mit Hilfe von Theateriibbungen und kurzen Szenen
auseinander.

Inhalt der Szenen sind eure eigenen Erfahrungen, in der Gruppe werden diese
Szenen dann gemeinsam bearbeitet und wir suchen nach Lésungsideen.

Form und Methoden (Vortrag, Workshop, Seminar, Gruppenarbeiten ...):
Theaterworkshop (Theateriibungen, szenische Arbeit (Forumtheater)).

Zielgruppe:
Mé&dchen im Alter von 14 bis 18 Jahren.

Maximale GruppengroBe:
15 Madchen

Dauer:
von 4 Stunden bis x Stunden (Nach Vereinbarung. Auch mehrtéagig mdglich)

Kosten (Mehrwertsteuer, Fahrtkosten ...):
Kosten pro Stunde: 40 Euro, exkl. Fahrkosten (amtliches Kilometergeld).

Ich biete mein Angebot:
in der gesamten Steiermark an

Das Frauengesundheitszentrum fiihrt das Projekt MADCHENGESUNDHEIT STEIERMARK in den Bezirken Deutschlandsberg,
Graz, Hartberg und Leibnitz durch.
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Qualifikationen:

InterACT flihrt seit Gber 10 Jahren theaterpadagogische Workshops mit Kindern und
Jugendlichen durch. Thematische Schwerpunkte sind hierbei Konfliktbearbeitung,
Gewalt, Ausgrenzung, Gender (Rollenbilder) und Berufsfindung.

Alle Referentinnen verfligen tber jahrelange Workshoperfahrung im schulischen und
auBerschulischen Bereich.

Kontaktdaten:

Name: Mag.? Lisl NuBhold

Einrichtung:  InterACT — Werkstatt fir Theater und Soziokultur
Adresse: Neubaugasse 94, 8020 Graz

Telefon/Fax:  0316/72 09 35

Mobil: 0650/72 09 350

E-Mail: office@interact-online.org

Website: www.interact-online.org

Das Frauengesundheitszentrum fiihrt das Projekt MADCHENGESUNDHEIT STEIERMARK in den Bezirken Deutschlandsberg,
Graz, Hartberg und Leibnitz durch.
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