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Datenblatt Angebot

Titel: Teampainting

Inhalte:
Kreatives Gestalten im Team

Ziele/Form und Methoden:

- Spontanes gemeinsames Malen

starkt den Teamgeist und setzt kreative Impulse frei. Ideen werden auf groBen, bis
zu mehreren Metern langen Bahnen (je nach GruppengrdBe), mit leuchtenden
Farben und ungewohnten Malwerkzeugen rasch umsetzbar, sichtbar und
veranderbar. Das Team/die Gruppe findet im Malprozess eine gemeinsame,
asthetische Lésung, jede/r Einzelne bringt ihre/seine Handschrift ein. Kreativitat,
Teamgeist und Ausdruckskraft sind dabei gefragt.

- Uberlegtes gemeinsames Malen

schult zun&chst die Kommunikation — das Team/die Gruppe findet einen vorgelegten
Bildtrager und entwickelt gemeinsam eine Idee, die das vorgelegte Format sinnvoll
nitzt. AnschlieBend gestaltet jede/r Einzelne einen Teilbereich, wobei an das
angrenzende Motiv bereits farblich und gestalterisch Ricksicht genommen wird.
Anpassungsfahigkeit und Einfihlungsvermdgen werden hierbei ebenso trainiert wie
die Umsetzung eigener Ideen.

Zielgruppe:
Mein Weiterbildungsangebot richtet sich an Frauen oder Madchen

Dauer:
3 — 4 Stunden (inkl. Reflexion)

Maximale GruppengroBe:
10 Teilnehmerinnen

Kosten (inklusive Mehrwertsteuer, Fahrtkosten...):

EUR 80,-/Stunde

+ km-Geld

+ Materialbeitrag, falls keine Materialien vorhanden sind (nach Absprache)

Das Frauengesundheitszentrum fiihrt das Projekt MADCHENGESUNDHEIT STEIERMARK in den Bezirken Deutschlandsberg,
Graz, Hartberg und Leibnitz durch.
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Qualifikationen:
Erika Hultter:

Diplompadagogin

Mal- und Gestaltungstherapeutin

Weiterbildung in psychoanalytisch- systemischer Kunsttherapie
Lehrbeauftragte flr den kinstlerischen Bereich MGT/Graz

freischaffende Kunstlerin

Kreativtrainerin

staatlich geprufte Lehrwartin fir Bogensport

Fachbetreuerin flr tiergestltzte Therapie, Padagogik und FérdermaBnahmen
mit landwirtschaftlichen Nutztieren

Nina Riess:

Diplompadagogin

Multimediale Kunsttherapeutin

Tischlerin

staatlich geprifte Sportjugendleiterin

Freizeitpadagogin

staatlich geprafte Trainerin fir Bogensport

Fachbetreuerin flr tiergestltzte Therapie, Padagogik und FérdermaBnahmen

mit landwirtschaftlichen Nutztieren

Beide:

Griinderinnen und Betreiberinnen des ,Weiberhofes®, Osterreichs einziger
Frauenferien- und Frauenbildungshof von Frauen flr Frauen

Berufs

erfahrungen, Erfahrungen in der Arbeit mit M&adchen, Erfahrungen in der

Erwachsenenbildung:

Lange

Jahre im Lehrberuf tatig, seit vielen Jahren in der Erwachsenenbildung tatig,

seit Uber 20 Jahren Erfahrungen in der Arbeit mit Gruppen und im Abhalten von

Works

hops

Kontaktdaten:

Name:

Erika Htter und Nina Riess

Einrichtung: ~ Weiberhof, Frauenferien- und Frauenbildungshof
Adresse: 8452 GroBklein, Goldes 49
Telefon/Fax:  0660/810 55 66, 0660/1 222 396

E-Mail

: office@weiberhof.at

Website: www.weiberhof.at

Das Frauengesundheitszentrum fiihrt das Projekt MADCHENGESUNDHEIT STEIERMARK in den Bezirken Deutschlandsberg,
Graz, Hartberg und Leibnitz durch.
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