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Datenblatt Angebot          
 
Titel: Ausdrucksmalen  
 
Inhalte: 
Kreatives Gestalten mit Übungen und Methoden der Mal- und Gestaltungstherapie 
und der Multimedialen Kunsttherapie  
 
Ziel: 
Kreativitätsförderung 
 
Kunsttherapie: 

• lässt Menschen sich selbst als schöpferisch und kreativ erleben  
• bringt Menschen mit verschiedenen Ebenen von sich selbst in Kontakt  
• unterstützt das In-Beziehung-Kommen mit einem Gegenüber  
• macht unbewusste Inhalte und/oder Konflikte bewusst und damit veränder-, 

integrier- und nutzbar  
• hilft Menschen, die eigene Welt auch im Alltag wieder mehr zu gestalten 

 
Form und Methoden (Vortrag, Workshop, Seminar, Gruppenarbeiten ...): 
Workshop 
 
Zielgruppe: 
Mein Angebot richtet sich an Frauen oder Mädchen 
 
Dauer: 
3 – 5 Stunden 
 
Maximale Gruppengröße:  
12 Teilnehmerinnen 
 
Kosten (inklusive Mehrwertsteuer, Fahrtkosten...): 
EUR 80,-/Stunde  
+ km-Geld 
+ Materialbeitrag, falls keine Materialien vorhanden sind (nach Absprache) 
 
Qualifikationen:  
Erika Hütter: 

• Diplompädagogin  
• Mal- und Gestaltungstherapeutin  
• Weiterbildung in psychoanalytisch- systemischer Kunsttherapie  
• Lehrbeauftragte für den künstlerischen Bereich MGT/Graz  
• freischaffende Künstlerin  
• Kreativtrainerin  
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• staatlich geprüfte Lehrwartin für Bogensport  
• Fachbetreuerin für tiergestützte Therapie, Pädagogik und Fördermaßnahmen    

    mit landwirtschaftlichen Nutztieren 
 
Nina Riess:  

• Diplompädagogin  
• Multimediale Kunsttherapeutin  
• Tischlerin  
• staatlich geprüfte Sportjugendleiterin  
• Freizeitpädagogin  
• staatlich geprüfte Trainerin für Bogensport  
• Fachbetreuerin für tiergestützte Therapie, Pädagogik und Fördermaßnahmen  

    mit landwirtschaftlichen Nutztieren 
 
Beide: 
Gründerinnen und Betreiberinnen des „Weiberhofes“, Österreichs einziger 
Frauenferien- und Frauenbildungshof von Frauen für Frauen 
 
Berufserfahrungen, Erfahrungen in der Arbeit mit Mädchen, Erfahrungen in der 
Erwachsenenbildung: 
Lange Jahre im Lehrberuf tätig, seit vielen Jahren in der Erwachsenenbildung tätig, 
seit über 20 Jahren Erfahrungen in der Arbeit mit Gruppen und im Abhalten von 
Workshops 
 
Kontaktdaten: 
Name:  Erika Hütter und Nina Riess 
Einrichtung: Weiberhof, Frauenferien- und Frauenbildungshof 
Adresse:  8452 Großklein, Goldes 49   
Telefon/Fax:  0660/810 55 66, 0660/1 222 396 
E-Mail:  office@weiberhof.at    
Website:  www.weiberhof.at  
 
 
                  
       
 
 
 
 


