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Referentinnenpool fir madchenspezifische Angebote

Liebe Kolleginnen,

Wir mdchten unseren Referentinnenpool fir madchenspezifische Angebote gerne
erweitern.

Wir suchen dafir Fachfrauen, die zu folgenden Themen Workshops fur Madchen
und junge Frauen anbieten

o Madchenspezifische Gesundheitsthemen: Sexualitat, Korperlichkeit,
madchenspezifische Suchtpréavention, Essprobleme, Forderung der seelischen
Gesundheit ...

e Berufsorientierung von Madchen

e Technik und Handwerk fir Madchen

¢ Medienarbeit und Umgang mit technischen Geréten: Fotoapparat/Digital-
kamera, Videokamera/Film-Schnitt, Fotobearbeitung, Beitrage fir Radio ...

e Hip-Hop fur Madchen

¢ Umgang mit Konflikten und Gewalt: Wie gehe ich mit sexualisierter Gewalt um?
Wie kann ich meine Konfliktfahigkeit trainieren?

e Musik machen, Reflexion Uber Musiktexte

e Genuss: gemeinsames Kochen und Essen

e Schminkkunst

e Jonglage

¢ Selbstverteidigung, Starkung der weiblichen Kraft

e Madchenspezifische Sport- und Bewegungsangebote

o Kreativitat: Theater, Schreiben, Malen, Zeichnen ...

¢ Bewusstseinsbildung: Was macht eine kritische Konsumentin aus?

o Outdooraktivitaten fur Madchen: Klettern ...

Diese Themen haben sich Madchen im Rahmen einer Bedarfserhebung
(Herbst 2008 bis Marz 2009) gewlnscht. Fachfrauen aus verschiedenen
Einrichtungen haben die Liste in einem Arbeitskreis erganzt.

Der Arbeitsbereich Madchengesundheit Steiermark wird unterstiitzt von Land Steiermark, Ressort Jugend und Land Steiermark,
Ressort Gesundheit.
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Angebot an die Referentinnen

o Auftritt auf der Website des Frauengesundheitszentrums mit Foto, Qualifikationen
und der Kurzbeschreibung des Angebots (Ziel, Zielgruppe, Inhalt, Methoden,
Zeitrahmen, Kosten)

¢ Ankindigung und Verbreitung der Angebote und des Referentinnenpools bei
Jugendeinrichtungen

Kompetenzen der Referentinnen

Andrea Hochegger, Trainerin, Ingrid Lackner, Junge Kirche, Kornelia Pommer,
Steirischer Dachverband der Offenen Jugendarbeit und Elisabeth Pack,
Jugendzentrum Hartberg, definierten gemeinsam mit mir im Rahmen von
Arbeitsgruppen die wichtigsten Kompetenzen der Referentinnen:

¢ Fachkenntnisse in einem der angefiihrten Themen

e Berufserfahrung in der Arbeit mit M&dchen, im Bereich Madchengesundheits-
forderung

e Madchen- und frauenspezifisches Engagement

¢ Umfassende kommunikative, soziale und gruppendynamische Kompetenzen

¢ Kenntnisse im partizipativen und ressourcenorientierten Arbeiten

¢ Methodenkompetenzen

o Erfahrung in interkultureller Madchenarbeit

e Kompetenzen in der Arbeit mit Madchen mit Behinderungen

Gerne gebe ich Ihnen weitere Informationen: Mag.? Jutta Eppich, 0650/44 16 684,
Jutta.eppich@fgz.co.at

Mit freundlichen Grif3en
Jutta Eppich

Der Arbeitsbereich Madchengesundheit Steiermark des
Frauengesundheitszentrums hat zum Ziel, die Gesundheit von Madchen zu férdern
und Benachteiligungen abzubauen.

Nahere Informationen zu den Zielen und MalRBhahmen finden Sie unter
www.fgz.co.at/Angebot.712.0.html .

Der Arbeitsbereich Madchengesundheit Steiermark wird unterstiitzt von Land Steiermark, Ressort Jugend und Land Steiermark,
Ressort Gesundheit.
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Referentinnenpool fir madchenspezifische Angebote

Datenblatt

Mein Angebot kbnnen Jugendeinrichtungen fir Madchengruppen buchen. Es
behandelt folgenden Themenbereich (Mehrfachnennungen maéglich):

0 Madchenspezifische Gesundheitsthemen: Sexualitéat, Korperlichkeit,
madchenspezifische Suchtpravention, ERprobleme, Férderung der seelischen
Gesundheit ...

0 Berufsorientierung von Méadchen

Technik und Handwerk fir Madchen

Medienarbeit und Umgang mit technischen Geraten: Fotoapparat/Digital-

kamera, Videokamera/Film-Schnitt, Fotobearbeitung, Beitrage fur Radio ...

Hip-Hop fur Madchen

Umgang mit Konflikten und Gewalt: Wie gehe ich mit sexualisierter Gewalt um?

Wie kann ich meine Konfliktfahigkeit trainieren?

Musik machen, Reflexion tGber Musiktexte

Genuss: gemeinsames Kochen und Essen

Schminkkunst

Jonglage

Selbstverteidigung, Starkung der weiblichen Kraft

Madchenspezifische Sport- und Bewegungsangebote

Kreativitat: Theater, Schreiben, Malen, Zeichnen ...

Bewusstseinsbildung: Was macht eine kritische Konsumentin aus?

Outdooraktivitaten fur Madchen: Klettern ...

o O

o O

O O0OO0OO0O0OO0OO0OO0OO0oOOo

Angebot
Titel
Detailierte Beschreibung (rund 500 Zeichen)

Ziele:

Inhalte:

Der Arbeitsbereich Madchengesundheit Steiermark wird unterstiitzt von Land Steiermark, Ressort Jugend und Land Steiermark,
Ressort Gesundheit.
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Form und Methoden (Vortrag, Workshop, Seminar, Gruppenarbeiten ...):
Zielgruppe
Madchen und junge Frauen im Alter von ...... bis ....... Jahren

o Das Angebot ist speziell fur Migrantinnen
o Das Angebot ist speziell fur M&dchen mit Behinderungen

Maximale GruppengrofRe

........... Madchen und junge Frauen

von .... Stunden bis .... Stunden
Kosten (inklusive Mehrwertsteuer, Fahrtkosten ...)

Ich biete mein Angebot
0 in der gesamten Steiermark an
o in folgenden Bezirken an: ............

Qualifikationen

(Ausbildung(en) und Weiterbildung(en):

Berufserfahrungen:

Erfahrungen in der Arbeit mit Madchen:

Erfahrungen in der Arbeit mit Gruppen und im Abhalten von Workshops:

Veroffentlichungen:

Der Arbeitsbereich Madchengesundheit Steiermark wird unterstiitzt von Land Steiermark, Ressort Jugend und Land Steiermark,
Ressort Gesundheit.
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Der Arbeitsbereich Madchengesundheit Steiermark wird unterstiitzt von Land Steiermark, Ressort Jugend und Land Steiermark,
Ressort Gesundheit.
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Kontaktdaten

Name:

Einrichtung:

Adresse:

Telefon/Fax:

E-Mail:

Website:

0 Ich bin mit der Vero6ffentlichung meiner Daten in einer Datenbank und im Internet
Einverstanden.

Datum und Unterschrift

Bitte senden Sie das ausgefullte Datenblatt einmal elektronisch an
jutta.eppich@fgz.co.at und einmal unterzeichnet per Post an das
Frauengesundheitszentrum, z.H. Mag.? Jutta Eppich, Joanneumring 3, 8010 Graz.
Bei mehreren Angeboten bitte ich Sie, pro Angebot ein Datenblatt auszufillen.
Bitte informieren Sie uns bei Anderungen Ihrer Kontaktdaten und lhrer Angebots.
Herzlichen Dank!

Der Arbeitsbereich Madchengesundheit Steiermark wird unterstiitzt von Land Steiermark, Ressort Jugend und Land Steiermark,
Ressort Gesundheit.
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