
BIBLIOTHEK
GESUNDLESEN



Kommen Sie in die Bibliothek des 
Frauengesundheitszentrums,

• wenn Sie sich über verschiedene Methoden  
 der Verhütung informieren wollen, 

• wenn Sie Fragen zu Ihrem Befund haben
   oder Informationen über Therapien sowie  
   alternative Heilweisen brauchen,

• wenn Sie aktuelle Literatur zu Themen   
   wie Bewegung, Essprobleme, Mammo-  
   grafie, Wechseljahre, PatientInnenrechte 

oder seelische Gesundheit suchen,
 

• wenn Sie an den Erfahrungsberichten
   anderer Frauen und ihrem Umgang mit 
   ihrer Krankheit interessiert sind, etwa    
   Brustkrebs oder Schilddrüsenerkrankungen,

• wenn Sie Materialien zu Sexualpädagogik  
   suchen,
 

• wenn Sie Lust am Lesen haben.

BERATEN BEGLEITEN BEWEGEN
FRAUENGESUNDHEITSZENTRUM®

Joanneumring 3, 1. Stock é 
8010 Graz
 0316/83 79 98
* frauen.gesundheit@fgz.co.at
www.fgz.co.at

Mo, Di, Mi, Fr 9–13 Uhr
Do 15–19 Uhr

Derzeit sind rund 1800 Bücher und Zeit-
schriften verfügbar und für drei Wochen 
entlehnbar (Verlängerung per Telefon 
möglich). Information und Onlinekatalog 
www.fgz.co.at/Bibliothek.19.0.html


