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Frauengesundheitszentrumé

• FÜR MEHR WISSEN über den eigenen 
   Körper, Gesundheit, Erkrankungen und 
   Behandlungsmöglichkeiten – damit Sie  
   selbstbestimmt entscheiden können.

• ALS INTERESSENVERTRETUNG, damit 
   Frauen als Patientinnen ernst genommen, 
   informiert und beteiligt werden.

• FÜR EINE FRAUENGERECHTE MEDIZIN, 
   denn Frauen zeigen bei gleicher Krankheit 
   andere Symptome als Männer und reagieren 
   anders auf Medikamente.

• FÜR EINEN WEIBLICHEN BLICK durch mehr
   Frauen als Entscheidungsträgerinnen im  
   Gesundheitswesen. 

• FÜR SOZIALE GERECHTIGKEIT , denn
   die Doppel- oder Dreifachbelastung, der 
   viele Frauen ausgesetzt sind, schadet ihrer  
   Gesundheit. Immer mehr Frauen sind von 
   Armut bedroht. Frauengesundheitszentrum ist als Marke 

beim Österreichischen Patentamt registriert.
Damit Sie vertrauen können: 
Wo Frauengesundheitszentrum drauf steht, 
ist unabhängige Arbeit im Interesse von 
Frauen drin. 

Mehr zu Angebot, ReferentInnen und Geschäfts-
bedingungen finden Sie auf www.fgz.co.at

BERATEN
BEGLEITEN
BEWEGEN

FÜR SIE DA ...



• Beratung, Information, Orientierung

• Kurse, Vorträge, Workshops, Treffpunkt

• Sport, Tanz, Bewegung

• Psychotherapie

• Schwangerschaftstest (kostenfrei)

• Selbsthilfegruppen

• Veranstaltungen in Schulen, Gemeinden

   und Jugendzentren

• Bibliothek, Informationsmaterial

• Website mit Online-Beratung   

   www.fgz.co.at

DAS FRAUENGESUNDHEITS-
ZENTRUM BIETET ...

• alternative Heilmethoden 

• Brustgesundheit 

• Essprobleme, Körpernormen 

• gesundheitliche Folgen von Gewalt 

• Gesundheitsförderung 

• gynäkologische Erkrankungen und Therapien

• Hormonbehandlung

• Leben mit Behinderung

• Lesbengesundheit

• Mädchengesundheit 

• PAP-Abstrich, HPV-Impfung

• Patientinnenbeteiligung 

• Raucherinnentwöhnung

• seelische Gesundheit, psychische Probleme

• Sexualität, Sexualpädagogik  

• Schwangerschaft, vorgeburtliche  

   Untersuchungen, Pränataldiagnostik

• Schwangerschaftsabbruch

• Verhütung

• Wechseljahre 

• und vieles mehr

FRAUENGESUNDHEIT
VON A BIS Z 

Frauen sind selbst die Expertinnen für sich 
und ihren Körper. Das Frauengesundheits-
zentrum unterstützt sie. Es informiert, berät, 
bietet Hilfe zur Selbsthilfe und Möglichkeiten 
zum Austausch.

Rat und Tat entsprechen einer ganzheitlichen 
Sicht auf Gesundheit: Ob wir uns gesund 
fühlen, hängt davon ab, wie wir leben, lieben 
und arbeiten. 

Alle Mitarbeiterinnen arbeiten auf Grund-
lage wissenschaftlicher Erkenntnisse und der 
Erfahrung aus der täglichen Praxis mit und für 
Frauen. 

Und als unabhängiger gemeinnütziger Verein 
ist das Frauengesundheitszentrum® seit 1993 
ein Gegengewicht zu anderen Interessen-
gruppen aus dem Gesundheitswesen. Denn es 
ist extra für Mädchen und Frauen da.

... FRAUEN EINE STIMME

• Interessenvertretung

• gesundheitsförderliche Projekte

• Kooperation

• Arbeitskreise, Vernetzung

• Politikberatung

• Kampagnen

• Öffentlichkeitsarbeit


